acion Perfecta: Integra Sworkit
is Apps de Fitness Favoritas

Conectar Sworkit con Apple Health, Health Connect, Fitbit y otras aplicaciones

populares te permite rastrear automaticamente pasos y actividades en un solo lugar.

Sincroniza tus entrenamientos y movimientos diarios para tener una vision completa de

tu progreso en tu registro de fitness de Sworkit.

Escanea para
Sincronizar
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MAR 30 - MAY 3, 2025

Obteniendo Soporte
o

SWORKIT

Home

r QO

Assignments

Ask a Trainer

R

Exercise Library

My Account

@

Help Center

L2,

Settings

SWORKIT

HEALTH

LAST SYNCED:
18 hours ago

IENDED

Si tienes preguntas sobre
por dénde empezar, cmo
alcanzar tus metas, o
necesitas ayuda para
encontrar tu motivacion,
habla con nuestros
entrenadores y coaches
certificados usando
Pregunta a un Entrenador.

Si tienes problemas técnicos
0 necesitas ayuda para
registrarte, abre el menu
lateral y Contacta Soporte
desde el Centro de Ayuda.

También puedes enviar un
correo electronico a nuestro
equipo directamente a
support@sworkit.com



